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Institución Habilitada bajo el nº 152 del Registro de Instituciones Formadoras en Mediación
RESILIENCIA EN LA MEDIACION 

Programa homologado por el Ministerio de Justicia, Seguridad y Derechos Humanos – DNPMPJ nº 728/04 (Nivel Introductorio -10 horas) 

Coordinadora : Not. Graciela Curuchelar

Abogada- Escribana  - Mediadora

La Resiliencia es la condición humana para afrontar, sobreponerse y ser fortalecido o transformado por experiencias de adversidad.

 La propuesta de este taller radica en promover una mirada que contemple la complejidad de los conflictos, rescatando y resaltando las fortalezas de cada una de las personas involucradas para resolverlos. Este taller teórico práctico está diagramado para que los profesionales que se dedican a la resolución pacífica de conflictos puedan, mediante la práctica, ejercitación y aplicación de la resiliencia, optimizar el proceso de mediación potenciando sus propias fortalezas y promoviendo la resiliencia en las partes. Descubrir en uno mismo los factores resilientes favorece la mediación, promoviendo en la práctica el cambio del potencial destructivo del conflicto al constructivo. 

La mediación resiliente es un proceso de comunicación que favorece en los protagonistas del conflicto  la habilidad social de solución de problemas, actuando positiva y activamente frente a ellos, promoviendo fortalecer los vínculos e impulsando la capacidad de los seres humanos para sobreponerse a la adversidad y además construir sobre ella.

Mas alla del metodo de mediacion, la resiliencia es un aporte que humaniza la gestion de conflictos, recurriendo a las propias fortalezas internas y soportes externos para aprender y aprehender de las adversidades con un mirada esperanzadora centrada en el futuro.
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